
Opstart af sag (Én familie – én indgang)

Formål Indhold Deltagere Ansvarlig

1
Sagsfordeling til 

familiekoordinator og 
oprettelse af kerneteam

[At sikre tværfagligt og 
koordineret blik på sagen 

fra start]
[tekst] [tekst] [Socialfaglig leder]

2
Udredning af familiens 

situation, behov og 
ønsker

[At identificere den samlede 
sags omfang og afdække 
familiens ønsker og prio-

ritering]

[Udredningsmøde afholdes 
evt. med afsæt i ICS]

[Barnets/den unges familie, 
evt. barnet/den unge, 
familiekoordinator og 

kerneteam]

[Familiekoordinator]

3 Indhentning af 
oplysninger

[At sikre, at alle relevante 
oplysninger i sagen inddra-
ges, og at alle involverede i 
sagen har indblik i relevante 

oplysninger]

[Oplysninger indhentes af 
familiekoordinator og øvrige 
fagpersoner omkring barnet/

den unge og deles med de 
relevante parter (såfremt 
der er indhentet samtykke 

hertil)]

[tekst]
[Familiekoordinator og 

kerneteam]

4 Eventuelt tværfagligt 
og tværsektorielt 

analysemøde

[At belyse faglige perspek-
tiver på barnets/den unges 
og familiens situation (eller 
identificere evt. manglende 
oplysninger) med henblik 
på at udarbejde en fælles 

plan for barnet/den unge og 
familien]

[Oplysninger fra udrednings-
møde danner baggrund for 

analysearbejdet]

[Familiekoordinator, kerne-
team og øvrige relevante 

fagpersoner]
[Familiekoordinator]

5 Dataflow og deling af 
oplysninger

[At sikre, at der er relevant/
lovmæssigt grundlag for at 
træffe afgørelser i sagen]

[Supplerende oplysninger 
indhentes eller udarbejdes 

(fx §50-undersøgelse, PPV, 
sundhedsfaglige vurderin-
ger). Relevante oplysninger 
deles med relevante fag-
personer (såfremt der er 

indhentet samtykke)]

[tekst]
[Familiekoordinator, kerne-
team og øvrige relevante 

fagpersoner]

6 Opsamlende møde
[Overvej hvordan barnets/
den unges og familiens per-

spektiver kan inddrages]

[Barnet/den unge og 
familien, familiekoordina-
tor, kerneteam og øvrige 
relevante fagpersoner]

[Familiekoordinator]

[At træffe beslutning/af-
gørelse om indsatser eller 

foranstaltninger med henblik 
på udarbejdelse af den fælles 

plan]

7 Fælles plan
[At skabe en fælles forståelse 
af formål og mål med indsat-
sen for barnet/den unge og 

familien]

[Familien og rådgiver for-
mulerer målene i den fælles 
plan med udgangspunkt i 

familiens ønsker og behov]

[Barnet/den unge og 
familien]

[Familiekoordinator]




